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Możesz raz w roku otrzymać 300 zł na wyprawkę szkolną dziecka, 
bez względu na dochód rodziny, jeśli jesteś rodzicem lub opiekunem 
ucznia w wieku:

■ do 20 lat
■ do 24 lat (w przypadku ucznia z niepełnosprawnością)

Między 1 lipca a 30 listopada 2021 r. złóż
elektroniczny wniosek o świadczenie z programu Dobry Start:

■ przez bankowość elektroniczną
■ na Platformie Usług Elektronicznych (PUE) ZUS: www.zus.pl
■ na portalu emp@tia

Świadczenie otrzymasz na rachunek bankowy, który wskażesz we wniosku 
Wszystkie informacje o swoim wniosku i świadczeniu znajdziesz 
na portalu PUE ZUS. Jeśli nie masz profilu na PUE ZUS, załóż go 
samodzielnie przez internet lub z pomocą pracownika ZUS:

■ w placówce ZUS
■ podczas e-wizyty w ZUS
■ w czasie dyżuru ZUS w innej instytucji

Pomogą Ci pracownicy ZUS:
■ zadzwoń na infolinię: 22 290 22 02 (czynna pn.-pt., 8.00-15.00)
■ umów się na e-wizytę w ZUS przez internet: www.zus.pl/e-wizyta
■ przyjdź do placówki - możesz umówić się na wizytę na PUE bądź 

przez telefon -  więcej informacji: www.zus.pl


