DLACZEGO WARTO SIE ZASZCZEPIC?

10.

Bo uchronisz sie przed COVID-19.

Bo uratujesz komus zycie.

Bo mozesz - szczepionki sq bezptatne,

dobrowolne i skuteczne.

Pomozesz zwalczy¢ pandemie.

Zyskasz spokoj - Ty i Twoi bliscy bedq bezpieczni.
Bo szczepionki sq bezpieczne - zbadane

przez polskie i unijne instytucje.

Bo zostaniesz zbadany i poznasz swoj stan zdrowiH

Bo dzieki Tobie szybciej wrocimy do normalnosci.
Bo to szansa na dostep do basenéw, sitowni, kin,
teatréw, koncertow i wydarzen kulturalnych.

Bo szczepionka to najbardziej skuteczna metoda,
ktéra chroni przed zakazeniem. Ludzkos¢

z powodzeniem korzysta z niej od kilkuset lat.

#3/CZEPIMYSIE,
TO U NAS RODZINNE

#SLCLEPIMY

Narodowy Program Szczepien to plan, dzieki
ktéremu bezpiecznie i sprawnie zaszczepimy
przeciw COVID-19 mieszkancow naszego kraju.

Obejmuje zakup odpowiedniej liczby szczepionek
i ich dystrybucje. Zaktada réwniez monitoring

przebiegu i efektywnosci szczepienia.

Przyjety przez Rzqd RP jeszcze w grudniu 2020
ustala kierunek dziatann w akcji szczepionkowej.

wiarygodne zrodta informacji

oraz mape najblizszych punktéw szczepieh

w Twojej okolicy znajdziesz na stronie:
0  wwihi.gov.pl/szczepimysie

Zarejestruj sie na szczepienie juz dzis!
Bezptatna i catodobowa infolinia

POD NUMEREM: 989

SZCZEPIONKI

Dobrowolne

Szczepienia sq dobrowolne, jednak zachecamy

Polakéw do szczepien!

Bezptatne
Szczepienia dla wszystkich chetnych sq
catkowicie bezptatne.
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WIARYGODNE INFORMACJE

SZCZEPIENIA
PRZECIW COVID-19

Sprawdz, jak zaszczepi¢ sie przeciw
covid-19idlaczego warto zrobi¢
to jak najszybciej!

N Jakigdzie
moge sie zaszczepic?

10 powodow
dla ktérych warto sie zaszczepic¢

A Gdzie szukacd
sprawdzonych informaciji?



Odpowiedzi na najczestsze pytania
dot. szczepienia przeciw COVID-19

1. JAK PRZYGOTOWAC SIE DO SZCZEPIEN?

« Zapoznaj sie z informacjami o dostepnych preparatach, ktérymi mozesz byé
zaszczepiony. Gdybys$ miat pytania, popro$ lekarza kwalifikujgcego o odpowiedz.

*W punkcie szczepien pojaw sie punktualnie, najlepiej zwczesniej wypetnionym
kwestionariuszem kwalifikacyjnym. Jesli uzywasz okularéw, miejje przy sobie.

Przyjmij lekijak dotychczas
Zabierz dowod osobisty

Zjedz lekki positek.

2. JAKIE SA PRZECIWWSKAZANIA DO SZCZEPIENIA?

/SLCZEPIMY

« Ubierz sie tak, aby$ tatwo mogt
odstoni¢ gérna czes¢ ramienia.

* Przygotuj aktualng dokumentacje
medycznag, szczegOllnie liste lekow,
ktére przyjmujesz.

BEZWZGLEDNEPRZEC~W S*"*NIA DO ODROCZENIE SZCZEPIENIA:

SZCZEPIENIA: « Ostra choroba infekcyjna, przebiegajaca z goraczka
* Wstrzgs anafilaktyczny/ciezka reakcja alergiczna co najmniej 38,5°C.

po ~rianiu I dawki preparatu. »Zaostrzenie choroby przewlekiej.

* Uczulenie na skladnik szczepionki-zapoznaj sie

* Przebycie infekcji COVID-19. Osoby o statusie ozdrowienca

z ulotka preparatu. powinny odczekaé 3-6 miesiecy do wykonania szczepien.

1. Kwalifikacja do szczepienia.

2. Popozytywnym zakwalifikowaniu, przeprowadzenie
szczepienia -podanie preparatu domig$niowo.

3. Poszczepieniu odczekanie 15 do 30 minutw punkcie
szczepien, zgodnie z zaleceniami zespotu szczepigcego.

4. JAKIE OBJAWY NIEPOZADANE MOGE MIEC PO SZCZEPIENIU?

Potencjalne odczyny poszczepienne:

*bdl i/lub obrzek i/lub zaczerwienienie * béle migsniowo-stawowe,

w miejscu wkiucia, «dreszcze, goraczka,
« zte samopoczucie, ostabienie, « powigkszenie weztéw chtonnych,
* bdl gtowy, zawroty, + odczyny alergiczne.

PAMIETAJ! W punkcie szczepier zachowaj
rezim sanitarny.

Na kazdym etapie wizyty nalezy postepowac zgodnie
z zaleceniami personelu punktu szczepien!

POLS)(1; TOW W YSIW O

MEDYCYNY RODZINNEJ
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